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Invandrartjejer - framtidens 
beslutsfattare! 
 

 

IKF i Malmö vill att fler invandrartjejer ska få 

möjlighet att vara med och bestämma i 

politiken, fackföreningarna och föreningslivet. 

Därför har föreningen startat projektet 

Kvinnors Makt - mentorsprogram. 
 
Redan nu har 12 tjejer anmält intresse, men det 
finns plats för 25. 
 
Är du tjej mellan 18-35 år, har utländsk 

bakgrund, intresse och vilja att lära dig mer 

om politiskt, fackligt och/eller 
föreningsarbete? 
 
IKF erbjuder dig att lära dig mer om hur man 
praktiskt gör för att få igenom sina förslag, hur 
beslut fattas och hur föreningar/organisationer 

styrs. 
 
Du kommer också att få en mentor – en kvinna med 
stor erfarenhet av politiskt-, fackligt- eller 
föreningsarbete. Mentorn kan ge dig nya kontakter, 
tips och råd som kan hjälpa dig till en 

beslutsposition. 

 
För deltagarna startar en utbildning á tio tillfällen i 
januari 2008. 
 
Mellan mars och augusti 2008 genomförs ett 
mentorsprogram då du träffar din mentor cirka en 

gång per månad och samtliga deltagare vid 
nätverksträffar. 
 
 
För mer information och anmälan kontakta: 
Projektledare 

Maria Pålsson  

040-30 48 10 
kompetens@ikf.se 
 
 
Finansiärer: Delegationen för fördelning av 
statsbidrag för kvinnors organisering och 

jämställdhetsprojekt och Malmö stad. 
 

 
 

Kvinnligt mentorsprogram - 
återigen succé för IKF 
projekt! 
 

Under ett års tid har 25 adepter, 

högutbildade, unga kvinnor med utländsk 

bakgrund, träffat 25 svenska, kvinnliga 

mentorer i ledande position. 
 
Projektet har varit mycket framgångsrikt! 
75 % av adepterna har fått arbete. En broschyr 
på svenska och engelska har tagits fram och flera 
konferenser på lokal, regional och nationell nivå 

har hållits för att sprida information. Projektet 

har också uppmärksammats i radion. 
 
I Karlstad och Karlskrona drivs och har drivits 
liknande projekt. IKF i Malmö har stöttat dessa 
projekt genom att dela med sig av sina 
erfarenheter och metoder. 
 

Selma Najar, en av adepterna i IKF:s projekt, 
som fått arbete på E.on, säger så här om 
”Kvinnligt mentorsprogram”: 
 
” Utan projektet hade jag aldrig mött min 

mentor. Något som jag uppskattade mycket hos 
min mentor, förutom att jag fick bra tips och råd 

inför att söka jobb, var hennes vilja att få veta 
mer om min kultur och mitt liv! Det kändes som 
att vi båda kunde ha utbyte av varandra.” 
 
Mentor, Marie Svanberg, stationsbefäl vid Polisen 
i Lund, uttrycker sig på följande sätt: ”Jag kan 

säga mycket om vad projektet betytt för mig, 
men det jag vill framhålla är den fantastiska 
möjligheten att få inblick i en annan kultur! 
Handledningen av min adept har inneburit många 

spännande möten!” 
 
 

Finansiärer: Integrationsverket, Malmö stad och 
Region Skåne. 
 
 
 



 

God Jul och Gott Nytt År 
önskar styrelse, personal och cirkelledare på IKF! 

 

Kalendarium 
 
22 november 
Giftermål och bröllopsceremonier i Libanon 
Nazar Ali och Zahria Awad berättar och vi får 
även smaka god libanesisk mat.  

Öppet hus på IKF, Spångatan 7 kl. 18.00-20.00.  

 
29 november 
”Lasersmedical” 
Anna Tairi, medlem i Iq-net, berättar om olika 
skönhetsbehandlingar som permanent 
hårborttagning, hudföryngring m m.  
Öppet hus på IKF, Spångatan 7 kl. 18.00-20.00  

 
6 december  

Julpyssel 
Vi hjälper varandra att tillverka eget julpynt.  
Öppet hus på IKF, Spångatan 7 kl. 18.00-20.00.  

 
13 december  
Julfest 
Vi avslutar säsongen med vår traditionella 
julfest med lotteri, glögg och pepparkakor. 

Ta gärna med en hembakad kaka. 
Öppet hus på IKF, Spångatan 7 kl. 18.00-20.00.  
 

 

28 februari 2008 
Årsmöte 

 

Årsberättelsen för 2007 
Årsberättelsen för 2007 kommer att finnas på 
www.ikf.se från och med torsdagen den 31 
januari 2008. 
 

Öppet hus 
 

En viktigt uppgift för föreningen är att främja 
spännande möten mellan kvinnor från olika 

länder och olika kulturer. 
 
Öppet hus är ett sätt att skapa en plats där 
kvinnor kan mötas för att ha trevligt, lära sig om 
varandras kulturer och utbyta erfarenheter. 
 
Kom gärna med förslag på teman som vi kan ta 

upp under vårens öppet hus kvällar! 

 
Förslagen kan du lämna till 
Ingegerd Kristoffersson på telefon 
040-23 13 80 eller via e-post: info@ikf.se 
 

 

Våra studiecirklar 
 

Höstterminen går mot sitt slut när det gäller vår 
studiecirkelverksamhet. Vi kommer att kunna 
erbjuda ett liknande utbud till våren. Håll utkik 

efter vårt vårprogram! 
 

Har du några frågor om våra studiecirklar så får 
du gärna höra av dig till 
Ingegerd Kristoffersson på telefon 
040-23 13 80 (telefontid kl 9-12) eller via e-post 

info@ikf.se. 
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Just nu söker vi en cirkelledare i 
engelska! Är du intresserad? Hör av dig till 
Ingegerd Kristoffersson 040-23 13 80 
(telefontid kl 9-12), info@ikf.se. 

 

Nätverket unga kvinnor 
 

Nätverket vänder sig till unga kvinnor med olika bakgrund i åldrarna 18-35 år. Vi träffas varannan 
onsdag kl 17.00 på IKF, Spångatan 7, lär av varandra och har roligt tillsammans. 
 

Lördagen den 8 december har unga kvinnor nätverket planerat en resa till Köpenhamn för att bland 

annat träffa Afghansk Kvindeforening i Danmark som ingår i IKF s nordiska nätverk Samarbeta Jämt. 
 

Vill du vara med i unga kvinnor, kontakta: 
Maria Pålsson 

040-30 48 10 

kompetens@ikf.se 
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